


ØàÝÛê ØÕéÛßÕ Øéãß äÙâ
 ÝéêãÖÚ ,ÞØÚØ Ùàá ÚéÞêÖ ÞÚáÙ Ùãáê 'é Öëà ßà , "ÙáÞÜë ÙÖêÜãÖ Ùêçã èÚæ"

:ÙÞæåéÙ âÚÜëá â× ,ÙåÚàåÚ ÙÝÚêé ëãÕ ëçãë ØÜÕ
.àÙáßêÕ ØàÝÛêß ,ØÕÙéÛ ØÜàÛØ àß                                      

"?ÙêÞéé äÚåàë ßÞéç ÞåÕ âÕÙ" :âÞáÕÚê âÞÖé
.ÙåÚàåÙ ÙáÕêÙ Õá ÚÛ ,äàÖÚ

 ÝÚêé ßÞáÙëê ÚÕ ,ÖàéÚã ÙêÞéé äÚåàëá èÚèÛ ÞåÕ âÕÙ" :ÕÞÙ ÙåÚàåÙ ÙáÕêÙ
"?Þá èÞéæÞ

ØéÝèå àÙáßê b êÙÝÙßÚ ãÙÕÝç
.ßéØÙ ëáÞÜë ÕÚÙ ëÚÞÚàÛ çÚÖÞèê ÖÚêÜá âÞçÚÝ âÞÖé

.ÚáÖèëÙ éÖàê ëÚÝáÜÙ áê ÙÕçÚëÙ ÕÚÙ .ÞéÚæÙ ÖáêÙ ÕÚÙ ëÚÞÚàÛ çÚÖÞè ,áçÚéÖ
 çÚÖÞèÙ ëÕ ççÖá äëÞå ,æãÖ ëÖÞÞÜ ÙåÞÕ ÙÞÚéçÙ ÙæåàÙÙÚ ,ÝÚêé èÞëÙ éêÕà

.èÞãçã äÚåàëÖ ßéÚç Õáá ,éÞêÞ äéÚÕÖ

 ëÚÞÙá ÞÚéç ÙÖçèÙã èáÜ éêÕà ÚÕ ,ÙæåàÙ ëÚéÚèã ééæã âÞãÞÞè éêÕà áÖÕ
:âØÚè äÞÖÙáã æÚåã äÞÕ              ,æãÖ ÖÞÞÜ

?ÙêÞééÙ éÜÕá ßá ÙêÚéØÙ ÙæåàÙÙ ÙÖÚ× ÚÙã

?ßàá âÞèÞéæã ëéÖçê ëÚåÚàæÜÙ âÕÙ

?âÞéæàÙ ëàÞêãá ÞáãÞÝéÚÕÙ ÙÚÚëãÙ ÚÙã

?æãÙ ëÚÖÝÙ ëÕ ëÞáãÞæèã ÙéÚçÖ áçåá ßÞÕÚ

.ØéÝèåØ àÙáßê ×àÙá ØÚ àÝÕéÕ çÙÝ×Õ



ÙÛÙ ßÞéØãÙ áç
.ÙêÞéé äÚåàëÖ èæÚç ÞåÕÚ ,ÞÖç äÖ éãÚç Þãê

                   .âÞ×ÚæÙ áàã âÞêéÚé ÞëÞÚÚÞá äÙÖê âÞåê éÜÕá ÖÚëàá ÞëÝáÜÙ ÙÛÙ ßÞéØãÙ ëÕ
                 .âÞéØ×ã Þåêá ÙÖÙÕÖ ÙåÚé áÖÕ ,éàÛ äÚêáÖ ÖÚëà ßÞéØãÙê äÞÞçá âÚèãÙ ÙÛ ,Ö×Õ

                                                                                      .èãÚçá ÙêÞéé äÚåàë Øãáá ÕÖ ÚåÞÕ ßÞéØãÙ
                                                          .ÞçÚçèã çØÞÚ âÞÞ×ÚáÚåàÝ âÞáà ,äãÛ êéÚØê ÖàéÚã âÚÜë ÚÙÛ

:ëÚéÚéÖ ëÚéÝã Þëê êÞ ßÞéØãá

 ëÕ ççÖá âÞáà Úá èÞåçÙáÚ ,èÞèã äÚåàëá èÚèÛ ÚåÞÕê Þãá èæà ßÚæÜá
.ÚãççÖ ßÞáÙëÙ

.1

 ÞÕØà çÚØãÚ ,ççÖáÚ äÞÖÙá ÚÞáç èÚÞØÖ Ùã ,èÞèã äÚåàëá èÚèÛ äàê Þãá éÞÖæÙá
.çÚçèã êÞÕÖ éÛçÞÙá Úá

.2

?ÕîÝíå àÖáßï ÞÝíç Õà Ýïß
,ª 6,000¿ã ÙàÚãå ßáê ÙÞæåéÙ ëÖçè âÕ

.(ÞëÜéêã æÚÝÝæÚ ÞÚàÞÛ ëÚØÚèåá èÚéàÖ) ááà æã ÙÞáç âáêë Õáê ÜÞåÙá éÞÖæ
.éØæ ßéÚÖç éÚçÞÞ éëÚÞÙ áàá ÕáÕ ,èæà ßá ßÚæÜÞ Õá ÙêÞéé äÚåàë ,ÙÛà ÙéèãÖ

 ,âÞæÞãÙ ëÚêé áÚã ÞÝéèÚéÞÖ ßÞáÙë ,ØÖáÖ ëÚÞÚàÛ çÚÖÞè çÚçÞÖ ÕÚÙ êéØåê Ùã
 ßÞéØãÖ ,ÙÖÜéÙÖ ÕêÚåÙ áç ÞëéÖæÙ .ÙÖçèÙ áç æãã éÚÝé çÚÖèá ÚëéÝãê

                                                .ëÚÞÚàÛ çÚÖÞèá



?ÕêÙéå àÖáÛë ÚÙéç àÛ Ùëß
 ,âÞÞÚçÞé ,ëÚãáëêÙ ëÚåéè ,âÞÞåÚÙ ëÚåÚàæÜ â× ßëÚêéÖ êÞ èæÚåÖÚ ,æãÙ èæ ëÕ ÙçÚÜ ÙÖçèÙ éêÕà

.âÞéæÚå ÙæåàÙ ëÚéÚèã ÚÕ ,ÙçèêÙá ÙéÞØ
                                                                                                                                                   .äÞÝÚáÜá Ùåëêã éÚéÞæÙ ,ÙÛà ÖçãÖ

,äãÛ ßéÚÕá âÞáèê ÞéáÕ ëÚÕã èÕÚ ëÚéêç ßÚæÜá áÚàÞ äÚàå äÚåàë ,äÕà
                                   .ÙæåàÙ æã ëÚåèë áê ÙåÖÙÚ ,ëÚàÞêã äÚãÛë ,ëÚéÚèã äÞÖ âàÜ ÖÚáÞê ÞØÞ áç

?àÕÛ ÜÖèë Õß
.ÞëÞãÕ ÞçÚçèã ßéç äëÚå ÕÚÙ áÖÕ ,ÙÝÚêé ÙéêÖ ÖÚëà ßÞéØãÙ

                                                                                                                    .ÙêÞééá ÙãÞÕëãÙ ÙÖÞêÜÙ ëéÚç ëÕ ßá éÞÖæÞ ÕÚÙ
 ëÚÞÚçÝÙã çåãÞÙá ßÞÕÚ ,ßÞåéÖ ëÚØãÚçê ëÚÞÚéêéÕÙ Ùã ,äÚÙÙ áÚã ÙÖçèÙ áç ÙÝáÜÙÙ ëÖàéÚã Ùãã

.ëÚçÚéåÙ

:äÞÖÙá âÞáàÙ ßÞØÞÖ ÚÞÙÞ ,ÙÕÞéèÖ ØÞãëë âÕ

ÞçÚçèã ÙêÞéé äÚåàëá èÚèÛ ÙëÕ âÕÙ

                                                                                                                                                   .ßãççÖ éØëæÙá áÚàÞ ÙëÕê ÚÕ
.ßãççÖ .ëáàêÚã ÙÝáÜÙ áÖèá áàÚë ,èÚæÖáÚ

: àÕÖ ëÖçØÜ ÚßççÜ ëÖêéÕÜ ÜÖÛÙ ÕÜ ÕëÕê ëÖØÜ×ÕÕ
.ëÚÝáÜÙ ëáÖè ëàéçã áÚà âØÚè ÕÚÙ ÙêÞéé äÚåàë

.ëÚÞê×éÚ ëÚÞÚæÞã ,ëÚÞéæà ëÚàáêÙ êÞ ÙÝáÜÙ áàá
                                                                                              .ØÚÕã âàÜ êÞÚ ,ØÚÕã ÞÚ×ê êÞ áÖÕ ,ÞÝÚáÚæÖÕ äÚàå Õá/äÚàå äÕà äÞÕ

 Ùåçã êéØå âÞçáèÙ ÞéÚÜÕã ,"Þá çÞ×ã éÚÝé Ùãà äÞÖÙá ÙçÚé èé ÞåÕ" ÞÚÝÞÖÙ áç ÖÚêÚ ÖÚê éÚÛÜë âÕ â×
.ëÚèÚãç éëÚÞ ÙÖéÙ ëÚáÕêá



ÙëÙâ×à áÝÙÙè - ØêÝéå ãÙäßë 

1?ØêÝéåØ ÝéÛÕê áÙÝÖ ØéèÝê ØçÙé ØëÕ Øâ

?ÙÞáÕ èÕÚê ÙëÕê ëÞêØÚÜÙ ÙæåàÙÙ ÞÙã

?(ëÚæåàÙ ÖáêáÚ) ØÚÖçá ßÞêãÙá äåàëã ÙëÕ âÕÙ

 ëÖ/äÖÖ áÚéÞÝ ?âÞØáÞÖ ÙàÞãë ?éÚ×æá ëÚÕÚÚáÙ êÞ âÕÙ
,ÙÞáç ÚåéÖÞØê "×åÞåáé èÞÞáÙ" ëáÕê ÚÛ?×ÚÛ

 ÙÞÙÞ Õá ëÚÞÚàÛ çÚÖÞè âÚê ,ÙÞáç ÙÖÚêë ßá äÞÕ âÕÚ
.èÞÚØã

2?Þàê ØåäßØØ ëÙéÙèâ àß áØâ

?âÞéÚ× Ùãàã ?ëÞêØÚÜ ÙÞæåé

?ëÚãáëêÙ ëÚåéè

?âÞÞÚçÞé ?âÞáÚã×ë ?áã× ëÚéÚè

?ÞåÚÙ ÖÞàé âç âÞáÙåã ÞÜÚÝÞÖ

?ÞãÚÕá ÜÚÝÞÖ ëÚÕÖçè ,ÙéàêÙá ëÚéÞØ ,äÚàæÞÜ ëÚÞåàë

.èÞé ááÜÖ äåàëã ÙëÕ ÙÛ ÞáÖ .ÞÚéÞã ÞáÖ äÚåàë äÞÕ

3?áÝäêØ ÞéÙÕà ëÙßÝêâØ ëÕ åÙéåà ãÙßä ÞÝÕ

.ëãÕÖ ÙáÚØ×Ù ÙáÕêÙ ÚÛÚ
.æã âáêë áÖÕ ,çÞèêÙá áàÚë ÞáÚÕ ,äÚÙà áàÙ ßÚêãë âÕ Þà

 ÜÚÝÖ Õá áÖÕ ,æã ëÚÜé âáêë ÞáÚÕ ,ÙÖçèà áàÙ ßÚêãë âÕÚ
.ßá âÞÕëãê Ùã ÙÛê

 ,éÚÝéÙ ëÕ äÚàå áçåë Õáê äàëÞÞ ,ÙÙÚÖ× ßáê ÙÖçèÙ âÕ â×Ú
.ÞØÞëç èÛå ßãççá âÚé×ëê ÚÕ

4 ëÙÜàÛØà áÕëØÖ ëÙÝÙßÚØ æÙÖÝè ëÕ áÝæçÖâ ×çÝß
?ëàÖÝèê

 ßÞáÙë áê ÞãêéÙ âÚÞæÙ ÕáÕ ,"äÚêÕéÙ ÖáêÙ" ÚåÞÕ çÚÖÞèÙ
.äÚåàëÙ



ÙêÞéå ãÚäßëÖ ëÚçÚåä ëÚÞÚæÝ
ãÝÖ ëêÚÜë Þåà ÝÞàÜÙà :ÙçÚåä ëÚæÝ ¦

:áêãá  ."ÞåÚÞ×Ù çãêåê Ùã" Þéá ëÚÝáÜÙ âÞáÖèã âÞêéÚéÙã âÞÖé

"!æãã ÙéÚÝé ÕÞÙ 3 ëÚãáëêÙ äéèÙ áà ëÕ ßêÚã ÞåÕ"

"ÙÖçèá áàÙ éÞÕêã ÞåÕ ÛÕ ,æãã ØÜéã ÞåÕ"

"ÙÛã ÙÞÜåÚ äÚÖêÜá æåàÞÞ Ùã ÙÕéå .ÙÞÙÞ ÙÞÙÞê Ùã"

.âÞáèê ÞéáÕ ëÚéêç áê ÙçãÜÙÚ ,ÞÚèá âÞéÛë ,éëÚÞã ÞÚæÞã ?ÙÕçÚëÙ

?ãÚßä ãÚäßë ÙêÚæ Ùâ 7

áÞéÛë ëàÖÝ ÙäÚÖ

+90 áÞ× Øç ëÚÕçÚÙÚ ëÚæåàÙ áê ëÞëåê âÞéÛë ëáÖÝ

åâÙ ëÕ ×Þçâ

âÞêÞÜéëÙã ØÜÕ áà áç æãÙ ëÕ ßÞåéÖ ×Þçã

áÞéÚÝå áåèââ

(âëæ âÙÞáç éëÚÚã ÕáÚ) âÞéÚÝéÖ êÚãÞêÙ ëÕ âæèãã

áÞÞÚäÞê ààèêâ

 ëéÞàã ,ëÚàå ëÖçè ,âÞéÞÕê ëÞÞæåé) âÞÞØÞëç âÞÞÚåÞê ááèêã
(âÞæàå

ëÚæåêÙ èØÚÖ

éÕêÙ áç ëÜÕ ÙÝáÜÙ áê ÙçéêÙ èØÚÖ

éÚÜÖà éÛÚæ

 ÕáÚ .ØÜé Þéá èé Õá .æã Þéá èé Õá .éÚÜÖá ßá éÛÚç ÕÚÙ ,èÚæÖáÚ
.éãÕ ëÚÜÚèáÙ ëÚéÞê ØèÚãÖ ØÞèéÙê Ùã Þéá èé

.áÞâàê áÞÞÜÚ .ãÚÞ×ÞÙ .ëÚéÝâ .áÞéååâ àæ ååÚÖâê ãÚäßë



 ØÕèØ êÙàÙæÙ) áÞéÙæ áÞÕèé êÙÞÙæÝØ
(çåß

.ááàÖ ëÚÝáÜÙ âÞáÖèã Õá ÝÚêå âÙ .ëÚçÚé× ëÚÝáÜÙ âÞáÖèã Õá âÞêåÕÙ ÖÚé
.èæéëã ,äåàÚëã Õáê Ùã ,ÙêÞéåÖ éÖÚØãêà áÖÕ .ëÚéèá âÞéÖØá âÞåëÚåÚ ,"âÞãéÚÛ" âÙ

áÞ×çâ ãÙäßê ÞàÕ êÙÞÙßÚ æÙÕÞç

?ÜÚáêáÚ Õáãá Õá Ùãá ÛÕ ,ëÚéÚéÖ ëÚÞÜåÙÙ ,ÝÚêå æåÚÝÙ

.ÙéÛÜ ßéØ äÞÕ çÚÖÞèÙ ÞéÜÕ Þà
.ÙÖçè áç éÚÝå áÖèáÚ ëÚåêá ØÞëçÖ áàÚë Õá ,âÞèåçã áç éÚÝå ëçÖè âÕ

.ßáÙ ÕÚÙ ,éÚÝåÙã èáÜ áç ëéëÞÚ âÕ
.âÞÞÜÙ áà ßéÚÕá æãÖ âÞáèê ÞåáÕ ëÚéêç ßá ëÚáçá áÚàÞ ÙÛÚ

?ÙéÚè ÙÛ Þëã U

éãÕ ÙåÚèÖ ØÞèåÙê Ùã Þåá æåÚÝÙ ëÕ âÞÕáããêà
.ëááÚàÙ ÙåÚãëÙ ëÕ äÞÖÙá ÞáÖ ,äÚÖêÜ ÙÕÚé/éÖÜã Ùçç Þåá ÚÕ

êÞ×Þâ ãÙØØ àß êßÞéâ

?ÙÖçèÖ âÞÖÞÞÜ Õáê âÞÞÚçÞå ?ëÞåÚÙ áã× ëåÚè ?ëÚãáëêÙ äéè ßá êÞ
,äÖÚã ØÞÞã ßÚêãá ÞÚëÞåÙ

.äÚàåÙ ØççÙ ÙÛ ØÞãë Õá áÖÕ

,çÚÖè âÞéÛë ëÚåÖá ßáê ëáÚàÞÖ ëç×Úå äÚÙÙ ëàÞêã ,âÞÖé âÞéèãÖ
.ßéØÙ ßêãÙÖ ßëÚÕ ëéêá âÞáÚàÞ ÚÞÙê æã ÞÝáèãÖ ÚÕ

?âàÜ ÙÛ Þëã U

.ÙãáÚ Ùãà ,Þëã ,êÕéã âÞååàëã éêÕà
".âÞéÛëÚ æã ëåÞÜÖã äÚàåÙ äãÛÙ ÙÛê ÞëÖêÞÜ" Þà ÕáÕ "Öàé ëÚåèá ÞëÞçé" Þà Õá



ëààÚß ÙÙ×ØéØåÕ áÚèâÖ ëÚØØÚÖâ ëÚØà×Ù

.ëÚæåàÙÙ éÕê áç æãÙ ëÕ ëáèê Õá áÖÕ ,ÙÖçèÙ áç ÙÝáÜÙ ëáÖÞè

.æãÙ áç ÙçåêÙ èÚØÖá ÞáÖ êØÜ ÙçèêÙ áÚáæã ëéÜÖ

.ááÚàÙ éÚÝåÙ áÚã ×ÚÛÙ ëÖ/äÖ áê ÙÖçèÙ ÙÖÚ× ëÕ ëèØÖ Õá

.ÚÛÖ ÚÛ ëÚÞÚáë ëÚÝáÜÙ áê ëàéçã ÕÚÙ ÙêÞéå äÚåàë
.ÙåÖãÙ áà ëÕ Ùåêã ,ØÜÕ âÚèãÖ äÝè ÞÚåÞê

Ùèà× æØÙâ àæ ëÚßâëåÙ

."æã äÞÕ ÙÖçè Ü"ê 4,600 Øç"ê ßá ÚéãÕê ÙáÕà ÚÞÙ
."éØÚæã ÙëÕ ÞÚàÞÛ ëÚØÚèå êÞ âÕ"ê ÚÕ

."æåÚÝÙ ëÕ Õáãë ÝÚêå .éÚÝå ëåëÚå ÙåÞØãÙ"ê ÚÕ

.ÙåÚãëÙã èáÜá èé âÞæÜÞÞëãÚ ,ÞØã âÞÞááà ÙáÕÙ âÞéåæãÙ ,ÖÚéáê èé
.ØÚæÞÙã ÙåÚãëÙ ëÕ âÞåêã ,ÙØÚÖç ßêãÙ ,ëÚåæÚå ëÚÕÖçè ,ÞêÞÕ Øãçã

ãÚé×ÕÙ æ×éà Øæ ÙÙÙ×Ø

.äãÛÙ áà ÙéÚè áÖÕ 3 ÞáÕÞÚÚÞéÝ çãêå ÙÛ

.ÙÖçè áÖèá ÚáÞÜëÙ éÖàê ÞéÜÕ æçÞÞëÙá âÞéàÛå âÞêéÚå
 áá×Ö ÙêèÖÙ ëÕ ÙÜÚØ ÙãÚêÙ ØÞèåêà ÚÕ .çÚÖÞèÙ ççÚÖ éÖàê ÞéÜÕ ÚÕ

.ëÚçÝ

.äèëá Ùã ÙÖéÙ äÞÕ ,ÙÛÙ ÖáêÖÚ

:ÙäèåâÙ

.ëÚéëÚâ Õà ÕÚÙ ÙêÙéå ãÚäßë
.àÚØ× ØååÙà ëÚéÖØçâê ,ëÚäØè ëÚÙÚæØ æäÚâê ãÚä×äâ ÕÚÙ



?ßÙßà ØîÝíå ÝÝíÚï ÝÝàÙÖ ÞÝÕ
.ÙéÚèë ÕÞÙ .çÚéÞÕ Õá ÕÞÙ ÙêÞéé

.äãÛ ßéÚÕá ÙÛÙ äÚàæÞÜÙã ÙÞÜë ßÞÕ ÕáÕ ,ëàæÜ Ùãà Õá ÕÞÙ ÙÖÚêÜÙ ÙáÕêÙ äàáÚ

:âÞÕÖÙ âÞééæãÙ ëÕ âÞçØÚÞ âÞêéÚéÙ ÖÚé

æåàÞÙá ÙÞÚéçê ëÞêØÚÜÙ ÙÞæåéÙ ÙÖÚ× Ùã

áã×Ù ëéÚèÖ ÚÕ ëÚãáëêÙÙ äéèÖ ÙéëÞÙ Ùã

ÖÚéèÖ ÚæåàÞÞ âÞÞÚçÞé Ùãà â× ÞáÚÕ

.éØÚæã âÞéÛë ÙåÚÖ Õá ØÜÕ èÕ Ýçãà áÖÕ
."Ýèê ÞåÕ" äÞÖá "éØëæã ÞåÕ" äÞÖ áØÖÙÙ èÚÞØÖ ÙÛÚ

?ÙêÞéé âÞéÛë ÚÙã
.90+ áÞ× ØçÚ ÙêÞééÙ áÞ×ã ßëÚÕ ÙÚÚáãê ëÞëåê ëÚÕçÚÙÚ ëÚæåàÙ ëáÖÝ ÕÚÙ ÙêÞéé âÞéÛë

:ïÙáàßØØ ×çÖ

ÙÞæåé ëÚÕÖçè

ÞãÚÕá ÜÚÝÞÖ

(êÞ âÕ) âÞéÕê ëÚÕÖçè

(âÞáÚã×ë ,×"éÚè ,ëÚãáëêÙ äéè) äÚÙã ëÚàÞêã

ëéæÚå ÙØÚÖç ,ëÚçèêÙ ,ëÚéÞàê

:ïÙÕçÙØØ ×çÖ

ëÚÕÞéÖ ,Öàé ,äÚÛã ,éÚÞØ :ëéÝÚê ÙÞÜã

âÞçÚéÞê ,âÞáÚÞÝ ,âÞØáÞÖ ÙàÞãë :âÞØÜÚÞã âÞãÚáêë

âÞÞëÜéêã âÞçÚéÞÕ ,Öàé ëéáÜÙ :ëÚÞãçé¿ØÜ ëÚÕçÚÙ

äÚÙ ÞÜÚÚé æã ,ÙæåàÙ æã :âÞæã

 



?ÖÚêÜ ÙÛ Ùãá

1
ØäÙâëØâ èàÛ èé ÕÝØ ëÝê×ÙÛØ ØÝåäèØ Ýß

.éëÚÞ ÕÞçÚÙá ßéÝçëêà èÞåæë Õá ÕÞÙê äàëÞÞ ,ÙéÞÖæ ëÞÕéå ÕÞÙ âÕ â×

2
ÝëâÙ ,ëÙäÙßåÛØâ ÞÙêâà çåß Øâß ãÝÖØà ÞÝéç ØëÕ Ýß

.80 áÞ×Ö âÚáà ÞáÖ éÕêÞë ,ÙáÜëÙÖ ÞØã éëÚÞ ßÚêãë âÕ
.ÙÜÚÚéÖ ÙÞÜë Õá ÚÕ éëÚÞã æã âáêë ,ÞØã Ýçã ßÚêãë âÕ

3

Þàê ëÝäßëØ ëÕ æçÖà éêèÕ ààßÖ áÕ ëæ×à àÙßÝ Õà ØëÕ 3 áÝéÚë ÝàÖ Ýß

?ÙåêÖ ÙÖçèÙ ëÕ ëÚÜØá éêåÕ âÕÙ
?èåçã æÚéåá ÞÕØà âÕÙ

?âÞåê 5 ØÚç èé ÚÕ ,ÚÞêàç âÞØáÞá éÚÛçá éêåÕ âÕÙ

.ØÚØ áÙßåØ ëÕ ÞêÙâ ØëÕ ØÖê Þé×Ø Ýèà ÕàÕ ,ëßåÛê áÙßåØ Ýèà ë××âä Õà Þàê ØêÝéèØ

:áÝèÝèÕ Øâß àê ÖÙàÝê êÝ áÝêéÙèØ ÖÙéà

(ëÞêØÚÜ ÙÖçè) ëéÖÚç ÚÕ ëÞÖÞçèë ÙÞæåå

ÞëÖçè ÖÞàé âç áã× ëåÚè

(áÞÛå äÚÙ) ëÞåÚÙ ×"åÚè ÚÕ ëÚãáëêÙ äéè

âÞÖÞÞÜ ÚÕ/Ú âÞéÚÝå .âÞÞÚçÞå

('ÚàÚ ëéàãåê ÙéÞØ ,ÞÝéå äÚàæÞÜ ,ëÚéÞàê) âÞåæÚå âÞæàå



?ÞÝáåÖ ëÙ×ßÙãê ëÙÝÙéêåÕØ àØß

1
ëÝê×Ù× ØÖçèß àÙßâÝ×Ø àß ëàÖè

(ëÚÞÚàÛ çÚÖÞè ëÚççãÕÖ) ÙÖçèÙã èáÜ áç æãã éÚÝé :äÚéëÞ
ßéÚçÙ ÙéèãÖ âÞáÚØ× âÞãÚàæ "èÚáêá" éêéÕ ÞÕ ,ÙÖçèà èé áÞÛå èæàÙ :äÚéæÜ

2

ØÖçèØß èà× àÙÙÝØ

ëÞØÞëçÙ ÙÖçèÙã èáÜ âÚèãÖ Þãçé¿ØÜ âÚàæ áÖèá éãÚáà ,"êÕéã ÙÖçèÙ ëÕ ßÚêãá"
äÚÚÞÙÙ ëåêÖÚ áÞ×Ö ÞÚáë ,æãÖ ßÚéà âÞëÞçá

.æãÙ ëÚÖÝÙã ØÖàå èáÜ ëÜèá áÚáç

3
ëÙÝáÙØ ëÙåÙè ëßÝêß

×"éÚèÖ ÞåÚÙ ØãçãÙ âÕ ÚÕ (ëÚãáëêÙÖ) âÞåê êê ÚéÖç âÕ æã æåè Õáá
ÞÖéÞãÙ æãÙ äÚàæÞÜá ÕÞÖã ëÞëÖçèÚ ëÞåÚÙ ÙàÞêã áê ÖÚáÞêÙ âÞëÞçá

"?àÙØ ÙÕ ØÖçè - äÝ×ã Øß" ØàÕêÖ ØÝãÖØ Øß

:ÕáÕ ,èÞØç Ùã èé Õá ÕÞÙ ÙáÕêÙ .éêèÙÙã ëèëÚåã ÕÞÙê

?ßÞéç ÙëÕ Ùã

?ßá éëÚåê éÚÝéÙ ÙÖÚ× ÚÙã

?ÞëÜéêãÙ ßÖçã Ùã

?ØÞëçÖ ëÚéÜÕ ëÚæåàÙ ëÚÞÚéç âÕÙ

(Ùå"ãáÕ / ä"ãáÕ) ?ÚãáÚçá ßáÞ âàã ØÜÕ âÕ ÙéÚè Ùã

.ÝêÝÕ àÙáßë êé×á àßà .Øéèß àßÖ Øáëêß ØÖÙêëØ



?ëÚçèêÙ ÞèÞëÚ ëÚåÚàæÜ ,ëÚéÞØ âç âÞêÚç Ùã
ÙêÞééÙ äÚåàëÖ âÞáÞÛå Õá âÞÞåÚÙ âÞæàå ÖÚáÞê

,"ÙÞæåéá ßá êÞ èæà Ùãà" âÞáÕÚê ÚåÜåÕêà
,ÙçèêÙá ÙéÞØÖ Õçãå ÙÖÚêëÙã èáÜ âÞãçéáê âÞÜàÚê ÚåÜåÕ

.ááàÖ Úåãã ëÜàêê äÚàæÞÜÖ ÚÕ ,âÚØé ëÚçèêÙ èÞëÖ

:âÞÖÞàé ÙêÚáêÖ âÞØèãëã ÙêÞééÙ ÞåÚåàë ÖÚé

ëÝê×ÙÛ ØÝæåå .1

(áÝÝÙçÝå ,ëÙâàëêØ ,Ö"åÙè) áÝÝåÙÝæåå ëÙåÙßæÛ .2

æââ éÙÜåÙ ëÙÝÙßÚ çÙÕÝè .3

.âÞÖàéÚã éëÚÞ âÞÞëÞãÕÙ âÞÞÜÙ áÖÕ
:â× êÞ âÞÖéá

ÙçèêÙá ëéæÚå ÙéÞØ

ÙêÚéÞÖ áÖèëÙê æàå

èåÖÖ ëÚçèêÙ èÞë

ÖêÚ éÖÚçÖ ÞÝéé äÚàæÞÜ

.äããá âÞàÞêãã âÞéÚÙÙê ,ØáÞÙ áê äÚàæÞÜ ëÞåàë

 ÙåÚãëÙ áç çÞéêã âÙã ØÜÕ áàê ,âÞåÚê ëÚéÚèã ÙçÖéÕ ¿ ÙêÚáê ÕáÕ ,ØÜÕ æàå Õá ÙÛ âÞãçéáÚ
.ëááÚàÙ
 



?ÖÚêÜ ÙÛ Ùâà
.áÚèÕÚÚÖ áÝÝèëâ Õà ÙêÝéåÙ áÝéÛë Ýß

.åâÖ ëÖÝÝÜ ëÚÝÙà ÙàÚàæ ÕÝÙ - ëÚéÝßêâ ÙåäßÙ Þà êÝ áÕ
.ÜÖê åâ ãÚÖêÜÖ ÕÝÖÙà ÞÝéç - ÙéÝØ éÚßâà ãäßëâ ÙëÕ áÕ

.ãÚÙ ÝÜÚÚé åâÖ ÖÝÚÜë - ëÚÝäâ êââà àÝÜëë áÕ

,ãÚäßëÖ áÝààßä Õà ÙàÕÙ áÝåßäÙê àßßÚ
.ãÛÚÕâ Õà áÝéÛëÖ ÚÕ ,ÙÚÖ× åâ áÚàêëÖ ãßëåâ ÙëÕ Þß

,éÝÝäÙ àæ "áàêÚâ" ÙÕéäê ãÚäßë ?ÙÕçÚëÙ U

.ÙÖéÙÖ ÙÚÖ× ààÚß åâà àÝÖÚâ àæÚåÖ àÖÕ

1?ïÙîæà îí×ä Øâ

ÙÖçè Õà ÕÚÙê ÖÝßé àß ààÚß 3 áÝåßäÙ ààß ëÕ ëÚåâà

2áÝíÚïà áàÙß ïÕ åÝäßØà

ÙÝÚåç ÙÕçÚÙß ÚÕ ëÝØÝëæ ÙåäßÙß

3×ÛÕ àß àæ åâØ ïÙÖÛ ïÕ ãÙÛÖà

ãÚÙ ÝÜÚÚé ,ÜÖê åâ ,ÙåäßÙ åâ

4ïààÙß ØÝçÚÝâÝÜåÙÕ æçÖà

ÙéÙçÙÚ ÙßÝêâ ,ÙéÝßâ ØæÚâ ãÝÖ Öàêà



ÙîÞíéÙ äÚåàïÖ ÙØÚÖç íØæ
ÞÚêÚØéë ëÚÚçÝÖßÚæ

 ïàÞîã ,×ÚÛ ïÖ/äÖ áî ïÚÚã ,ÙáÞ×í ÙîÞíé :âÞîÞÜíï ÙîÚáî ïÚÜéá íÚë
.ßáî âÞæãÙÚ âÞíÛïÙ áç çÞéîã îÞÜíï áà ßÞÕ ìÚØÖ .ïãØìÚã äÚÙ

ëÖåÖèÕÖ ÞÚæÜåÕ ÝÝÜ Ýê ÕÝß ÚÖåÚß
 ,ïÚíÞØ ,âÞáÙåã ÞÜÚÝÞÖ ,ïÚãáïîÙ ,áã× ,ïÚÞæåé áç çØÞãÙ áà ïÕ èÚæÕ

 íÙ' íïÕÖÚ ïÞåÚÞæåéÙ ÙìáæãÙ ÜÚØÖ íÛçÞÙ .ïÚåÚàæÜÚ ïÚçìîÙ ÞìÞï
.'èæàÙ ÛÝê æßÕ ëÖÚÖÜ× ëåÖÕ

 æÚÝÝæÚ ,Ø/Õ 161 æéÚÝ ,áÞ× Þéá ßá ÙçÞ×ãÙ æãã íÚÝéÙ ïíïÞ ïÕ ÖîÜ
.âÞæãÙ ïÚîí íïÕÖ ØÖá çÚÖÞì æéÚÝ Õáãá äïÞå ,âÞÝÚîé âÞíìãÖ .ÞîÞÕ

Úëåê ÕêÚéå ÞÚé×ë ëÚÚåÖ
 áÞ× ØçÚ ÙîÞíé áÞ×ã ïÚÕëÚÙÚ ïÚæåàÙ ïáÖÝ ïÚåÖá ÞØà áæìÕÖ îãïîÙ
.ïÚåïîãÙÚ ïÚçÚÖìÙ ïÚÕëÚÙÙ ïÕÚ ÙæåàÙÙ ïÚíÚìã áà ïÕ æåàÙ .+90

ëÖÙÝØÕÝ ÚåÖêÕé ÕÖÖëß ØÖæÚå
 âÞìåçãÖ îÚãÞî ,çÚÖÞìÙ ØçÚã ,äÚÙá ÙÖëì äÞÖ ÞÚëíÙ áÞÙãïá ÙÝÚÞÝ çÖì
 ïÚåéá ÖáîÙ ìÚÞØÖ ÙÛ 3 ÙíÚíÖ Õá ÙåÚãïÙ ÚÕ ïàÖïæÙ âÕ .âÞíÚÝéÚ
.ÞçÚëìã êÚçÞÞá



1

 ïáÖÝ âÞåÚÖ ßÞÕ o
?ØÖá ÙÝÚîå âÞíÛï

îØÜ áæìÕ êÖÚì Üïé .1

 áÞ×ã ïÚØÚãçÖ âÞåîÙ ïÕ íØæ 
 ïÕ ïÚíÚîÖ âÚîíÚ ,+90 Øç ÙîÞíé

 ïÚÕëÚÙÙÚ ÙæåàÙÙ ïÚíÚìã áà
 íÚëÚ ïÞïåî ÙíïÞ ÖîÜ .ïÚÞÚÛÜÙ

.âÞåÚî âÞîÞÜíï

.2

 :ÙæåàÙ íÚìã âÚîí ÙíÚî áàÖ
 ,ïÚíÞàî ,ÞãÚÕá ÜÚÝÞÖ ,ÙÞæåé

.äÚÙ ïÚåíì

.3

 ,ïÚéÝÚî ïÚÕëÚÙá ïÚíÚî èæÚÙ
.âÞæãÚ ïÚÞãçé¿ØÜ

.4

.ïÞïåîÙ ÙíïÞÙ ïÕ ÖîÜ .5

 âÞéæÚå âÞîÞÜíïá ÙáÚçéÙ áç íÚÛÜ
.(æàå ïíÞàã ,ïÚåãáÕ ,áîãá)

.6

2

 ïÕ âÞåãã ßÞÕ o
?âÞÞåÚÞæååÙ âÞæàåÙ

 íÚÛÕÙã ïÞåÚÞæåé Ùìáæã ÜÚØ ìéÙ
.'Þáî íëÚÕÙ' íïÕÖ ÞîÞÕÙ

.1

 ,áÙåã èÚ× ,ÙéÚìÙ âî :ÙáÖÝ ßÚíç
.áÞÛå âÚàæ ,ÙàÞîã ×Úæ

.2

 ÙÖëì) ÙæåàÙÙ ×Úæá ÙØÚãç èæÚÙ
.ÙàÞîãá ÞÚéë ØçÚãáÚ (äÚÙ /

.3

.Õáã Þïåî âÞíÛïá çØÞãÙ ïÕ èæÚÙ .4

3

 çÚÖÞì âÞçëÖã ßÞÕ o
 âÞíìãÖ) ØÖá ïÚÞÚàÛ

?(âÞÝÚîé
 ïÚîí áî ÞîÞÕÙ íÚÛÕá æåàÞÙ

.âÞæãÙ
.1

 ïÚÞÜåÙ Þéá Ø161 æéÚÝ Õáã
.ïÚÞÚàÛ çÚÖÞìá ßÞíØãÙ

.2

 ÙïÕî íÚÝéÙ Ùã äÞÖã ÙïÕî ÕØÚ
 íÜÕá ÙíÛÜ ßíØ äÞÕ 3 îìÖã

.íÚîÞÕÙ

.3

 âÞíìãá ìí âÞÕïã ÙÛ ßÞáÙï
.âÞÝÚîé

.4

.ßÚíÕ ÜÚÚÝá äÚåàïÚ ÙÖÜí ÙÞÞÕí îíÚØî ßÞáÙï ÕÞÙ ÙîÞíå ïÞÞ×ÝíÝæÕ ïÞÞåÖ :íÚàÛá ÖÚîÜ



?ëÞêÞÕ ëãÕëÚã ÙêÞéé ëÞÞ×ÝéÝæÕ âÞåÚÖ ßÞÕ
.ßá âÞÕëã ÕèÚÚØ ÚÕá ,ßáê äàêá âÞÕëãê Ùã

.ßëÚÕ áÞêàÙá áÚáç ,ßÞÜÕá äÞÚçã ØÖçê Ùã
.ëÞêÞÕ âÕëÚã äÚåàëá èÞáÜë äÞÕ ,ÙêÞééÖ

:äÚåàëÙ ÞÖÞàé áç ÚåéÖÞØ ÚÞêàç Øç
.âÞÞåÚÞæåé Õá âÞæàå ,æãã éÚÝé ,âÞéÛë ,äÚÙ ,ÙÖçè

.ßéÚÖç ëÞÖÝÞã ÙÕçÚë ÙÖÞåãê ,ëÜÕ Ùãáê ÙÞ×ÝéÝæÕ ÙáÕ áàã âÞÖÞàéã ßÞÕ ÕÚÙ ,ëãÕÖ ÖÚêÜÙ ÖáêÙ áÖÕ

?ÙêÞéé ëÞÞ×ÝéÝæÕ ÚÛ Ùã
:âÞÕÖÙ âÞÖÞàéÙã ØÜÕ áàá ÙÖÞ×ãê ëÞåàë ÚÛ

ßáê âÞééæãÙ

éÚÝé ,âÞÞÜ ëáÜÚë ,äÚÙ ,ÙÖçè ,ÙéÞÖç

ßáê ëÚéÝãÙ

?âÞØáÞá ÙéÛç ?ëÚêÞã× ?Þáàáà Ýèê

ßáê ëÚáÖ×ãÙ

×ÚÛ ÞåÖ ,ëÚÞÚÖÞÞÜëÙ ,ëÚÕÞéÖ ,áÞ×

ßáê ÞÚæÞãÙ

 ÞÜÚÚéÚ ÙæåàÙ æã âç ÖÚáÞê ,éÚÝéÙ ÞÚçÞã
äÚÙ

ëÚåèëÙÚ âÞèÚÜÙ

ÞãÚÕá ÜÚÝÞÖ ,ÜÖê æã ,ÙàÞêã ëÚáÖ×ã

 



?ÙêÚÕ âÞåÚÖ ßÞÕ

1 Õáã ÞÚåÞã - 1 Öáé

.ÙÕÚÚáÙ áà ,èåÖ äÚÖêÜ áà ,ÙåÚè áà ,ÙÖçè áà

?éÚ×æ Ùã ?áÞÛå Ùã ?Õá Ùã ?ÜÝÖÚã Ùã
2âÞèÛê êÞÛÜê - 2 Öáé

+90 áÞ× Øç ëÚÕçÚÙÚ ëÚæåàÙ ëáÖÝ âÞåÚÖ

ëÞ/äãáÕ ,ëÚÕÞéÖ ,ÙÞçáååÞÕ ,âÞØØã âÞááèêã 3 äÚåàê êÚØÚçå ÞÚÙÞÛ - 3 Öáé

?ÞãÚÕá ÜÚÝÞÖ ëÖçè ÙáÞÜëã Þëã

?æãã ëÖÝÙ ëéã×å /ÙáÞÜëã Þëã

?Ù×ÞéÜ ÙæåàÙ âç Ùåê êÞ âÕÙ

?ÙéÞØ éÚàãá ÞÕØà Þëã

4ÙàÞéã áÞÙãê éÚÖÞ× - 4 Öáé

?äÚÙà ßêãå ÙãÚ ÙÖçèá ßåÚÙ Ùã

?Ùåê áà ßÚêãá Ùãà

?äÚÚÞÙ Þëã ?çÚÖÞè ëÚêçá Þëã

?×ÚÛ ëÖ/äÖ äÞÖ èáÜá ßÞÕ

:ÕÞÖã ÖÚÝ äÚåàê

ëÞáàáà ëÚÕØÚ 7

ëÚÝáÜÙ ëáÖèÖ ÙÕáã ÙÝÞáê 7

ÞØÞëç éÚÝåÚ éÚÝå áê âÚæèã 7

âÞÞêÞÕÙ âÞàéçá ÙãÕëÙ 7

Þêåå Ýèê 7



ÙêÞéå äÚåàë ëêÞ×åá äåÚàëë ßà
.äÚåàë ÖÚêÜá ëáÜëÙÚ ,ëåÖÙ ,ëÕéè .äÚêÕéÙ ØççÙ ëÕ ëÞêç éÖà

.çÚçÞÖÙ Öáêá ,çØÞÙ Öáêã éÚÖçá äãÛÙ çÞ×Ù ÚÞêàç

.ÙéÞàã ëÜÞê Õá ÕÞÙ ëÞçÚçèã ÙêÞéå äÚåàë ëêÞ×å
.ëÚÕÖÙ âÞåêÙ ëÚéêç áç ÚçÞåêÞê ëÚÝáÜÙ âÞáÖèã ÙÖê ÙêÞ×å ÕÞÙ

.éëÚÞ ÙÖéÙ Ùåãã èÞåë ßà ,éëÚÞ äàÚã çÞ×ëê áàà ,ÞçÚçèã ßÞáÙë áàÖ Úãà

?ÙêÞ×åá ÕÞÖÙá Ùã
:áÞÞåÞåÕ áÞßâåâ

(âÞáÙåã ÞÜÚÝÞÖ ,ëÚãáëêÙ ,áã× ,ÙÞæåå) âÞÞåàØç ëÚåÚè ëÚÜÚØ

(êÞ âÕ) ëÞåÚÞæåå Ùèáæã ÞéÚêÞÕ

âÞåÚéÜÕ éàê ÞêÚáë / 106 ÞæåÚÝ

ëÚåÚàæÜ ,ëÚçèêÙ ÞèÞë ,ëÚéÞØ :âÞåæÚå âÞæàå áç çØÞã

(âÞÞÚçÞå ëáÖÞè âÕ) 161 æåÚÝ

:áÞâÞàîâ áÞÝíå

×ÚÛÙ ëÖ/äÖ áÞ×

ÞëÜåêã Öçã

âÞàãëå/âÞØáÞ

(ÙÞÚåç ÙêÚéÞ ,æàå ëéÞàã ,ÙØÚÖç) ëÚÞØÞëç ëÚÞåàÚë



:çÖçèßÕ êÝÕ ëÕ àÖÕêà ÖÖê×ê ëÖàÕê

 èÚÚÞê äÚÞêÞé áçÖ / ßãæÚã ÙêÞéå äåàëã ÙëÕ âÕÙ
?ÞåÚÞæåå

.1

?ëÚÞÛÜëÙ ëÕ ëÚåÖá ÞØà êãëêã ÙëÕ âÞáà ÚáÞÕÖ .2

?ëÚÞÚêéÙ áÚã çÚçÞÖ â× ÚÕ ,äÚåàë èé ?ëÚéÞêÖ áÚáà Ùã .3

?ëéØÚæã ÙÖÚëà ëÞåàë Þá ÙÞÙë âÕÙ .4

?áçÚåÖ æã Þá ßæÜå âÕ èÚØÖá áàÚå ßÞÕ .5

 áÖèã ÙëÕ .ÙçáÚÜ ÙåÚè Õá ÙëÕ .áÚÕêá êÞÞÖëë áÕ
.âÞÞÜá ëÞáàáà ÙÝáÜÙ

?ëÝçÖçèß ÕêÝéå àÖáßë ëÝáßë ëÝÕéá ÞÝÕ

+90 áÞ× Øç Þëåê ëÚÕçÚÙÚ ëÚæåàÙ âÞéÛë 7

ÞáãÞÝåÚÕ äÚÙ/ÙÖçè áÞÙãë 7

âÞéÚÝå ëáÖÝ + æã ëÞÛÜë 7

(ÙåÞÕã ,Þëã ,ßÚêãá Ùã) ëÚÞÖÞÝéåÚÕ ëÚçáãÙ 7

éÜÖåê ÙÚÚëãÙ Þåá ëÚÞÚàÛ çÚÖÞè ëÝÚÞÝ 7

 æÚÝÝæ ÞÚåÞê ,äÚÚÞÙ ,ÙÞÞÜØ) âÞåÚê âÞêÞÜéëá ëÚÞçáÚãÞæ 7

(Þ×ÚÛ



âÚÞæá

 ßÚëã ÕáÕ ,éåæ ßÚëã Õá ÙáÕÙ âÞéÖØÙ ëÕ ÖëÚà ÞåÕ
.âÞÞëÞãÕ âÞêåÕ âç ëÚÞãÚÞãÚÞ ëÚêÞ×å

 Ùã äÞÖ éçåÙ ëÕ ,ëÚÕØÚÚÙ éæÚÜ ëÕ ,ëÚêêÜÙ ëÕ ÙÕÚé ÞåÕ
 áÚàÞê Ùã äÞÖá                                             ,ÙÞÙÞê âÞÖêÚÜê

.ëãÕÖ ëÚÞÙá

.ßáÞÖêÖ äÕà ÞåÕ - ëÞááà â× ,ÙåÝè â× ,ÙáÕê ßá êÞ âÕ

.ëÚãàÜëÙ äÞÕ ,ëÚÖÞÞÜëÙ äÞÕ
.äÚàå êÚéåá ßá éÚÛçá äÚçé èé êÞ

ÚÞêàç êãã éêè éÚçÞá éêåÕ '

 ÞçÚçèã äÚåàë ëáÖèá ÚÕ ,ëÞåÚêÕé ÙÜÞêá ,ëÚççÞÞëÙá
.ëÞêÞÕ âÕëÚã

.êØÜã ÙÛ ëÕ äåàëá ÙÞÞåê ëÚåãØÛÙ äÞÕ 3 ëêéåê ÞéÜÕ Þà


